
 03-013MENUS CANTINE

DE ST JACQUES DE NEHOU

2025 lundi 1 septembre 2025 mardi 2 septembre 2025 jeudi 4 septembre 2025 vendredi 5 septembre 2025

Melon Tomates Saucisson Concombre

semaine Steak haché                                     Saucisse        Escalope de dinde       Poisson pané

36 Frites Purée  Haricot vert Pâtes

Crème chocolat Compote de pomme et gâteau sec Chouquettes Yaourt sucré

lundi 8 septembre 2025 mardi 9 septembre 2025 jeudi 11 septembre 2025 vendredi 12 septembre 2025

semaine Macédoine de légumes Carottes râpées Betteraves rouges Melon

37 Jambon blanc Rôti de porc au curry Pâtes bolognaise Oeufs à la crème

Pommes rissolées Haricots blancs Riz à l’eau

Fruits de saison Glace Fruits de saison Yaourt à la vanille

lundi 15 septembre 2025 mardi 16 septembre 2025 jeudi 18 septembre 2025 vendredi 19 septembre 2025

Paté de foie Tomates Salami Taboulé

semaine Cordon bleu Saucisse de Strasbourg Escalope de poulet

38 Haricots beurre Purée de carottes Pomme de terre Pomme de terre fromagère

Fromage blanc Fruits au sirop Fruit de saison Yaourt praliné

lundi 22 septembre 2025 mardi 23 septembre 2025 jeudi 25 septembre 2025 vendredi 26 septembre 2025

semaine Crêpes Carottes râpées Betteraves rouges Concombre

39 Rôti de dinde Pâtes carbonara Croque monsieur Tarte verte

Petits pois Salade

Crème vanille Fruits de saison Fruits de saison Yaourt aromatisé

lundi 29 septembre 2025 mardi 30 septembre 2025 jeudi 2 octobre 2025 vendredi 3 octobre 2025

Rosette Tomates Salade de riz Macédoine de légumes

semaine Jambon blanc Hachis parmentier Omelette Pâtes au thon

40 Blé Salade Haricots verts

Fruits de saison Glace Chouquettes Yaourt caramel

Menus : Convivio (entrée et plat, hors dessert)Cantine de St Jacques de Néhou 

02.33.40.04.57
bœuf d'origine française


