
MENUS CANTINE

DE ST JACQUES DE NEHOU

2024 lundi 7 octobre 2024 mardi 8 octobre 2024 jeudi 10 octobre 2024 vendredi 11 octobre 2024

concombre tomates vinaigrette betteraves rouges carottes râpées

semaine steak haché rôti de porc œufs à la crème poisson pané

41 frites petits pois pomme de terre vapeur riz

et chou-fleur

glace créme chocolat chouquettes yaourt sucré

lundi 14 octobre 2024 mardi 15 octobre 2024 jeudi 17 octobre 2024 vendredi 18 octobre 2024

saucisson salade verte macédoine de légumes salade de riz

semaine cordon bleu saucisse dauphinois

42 pâtes croque-monsieur purée pommes de terre de courgettes

fruit de saison créme vanille fruit de saison yaourt praliné

lundi 4 novembre 2024 mardi 5 novembre 2024 jeudi 7 novembre 2024 vendredi 8 novembre 2024

salami tomates carottes râpées macédoine de légumes

semaine jambon blanc rôti de dinde sauce tomates cuisse de poulet

45 purée de carottes haricots beurre pommes de terre  rissolées pâtes au thon

fromage blanc crème framboise compote de pomme et gâteau yaourt chocolat

lundi 11 novembre 2024 mardi 12 novembre 2024 jeudi 14 novembre 2024 vendredi 15 novembre 2024

concombre saucisson carottes râpées

semaine férié œufs pommes de terre

46 pâtes carbonara riz sauce fromagère

cocktail de fruits chouquettes yaourt vanille

lundi 18 novembre 2024 mardi 19 novembre 2024 jeudi 21 novembre 2024 vendredi 22 novembre 2024

rillettes salade verte betteraves rouges tomates

semaine cordon bleu rôti de porc poisson

47 haricots verts lasagnes salsifis et pommes de terre blé

crème caramel fruit de saison compote de pomme et gâteau yaourt aromatisé

Menus assurés sous réserve d'approvisionnement
bœuf d'origine française

Cantine de St Jacques de Néhou 
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