CANTINE DE NEHOU

02.33.41.68.95

Semaine 37

lundi 02 septembine 2024 maxdi 03 septembine 2024 jeudi 05 septembine 2024 vendredi 06 septembre 2024
riz thon coleslaw melon concombre
= haricots verts tomate provencale Poélée champignons rz
§ escalope de dinde blé pates poisson sauce crevette
3 yaourt sucre fromage roti porc
fruit de saison compote Tle flottante gateau a la framboise
lundi 09 septembine 2024 maxdi 10 septembire 2024 jeudi 12 septembine 2024 vendredi 13 septembine 2024
carotte mais betterave velouté de légumes radis
flan de légumes salade pain de poisson petits pois carottes

bouchée jambon

paupiette de dinde

fromage blanc riz au lait yaourt aromatisé
fruit de saison compote fruit de saison
bundi 16 septembre 2024 mandi 17 septembine 2024 jeudi 19 septembine 2024 vendredi 20 septembive 2024
- taboulé tomate mozzarella salade de pates crudités fromage paté
o ratatouille purée pommes de terre panais haricots verts tarte thon tomates
§ semoule boeuf bourguignon sauté porc sauce normande
S yaourt sucré petit suisse aromatisé Danette
fruit de saison salade de fruits fruit de saison
lundi 23 septembine 2024 mandi 24 septembine 2024 jeudi 26 septembrne 2024 venduedi 27 septembine 2024
soupe de courgettes céleri carottes concombre au fromage blanc rillettes de maquereau
S frites poireaux jambon salade pates
§ omelette quinoa hachis parmentier réti dinde aux légumes
3 flamby fromage
fruit de saison compote fruit de saison gateaux pommes
lundi 30 septembine 2024 mardi 01 ectebre 2024 jeudi 03 actobine 2024 vendnedi 04 octebne 2024
< taboulé potage tomates vermicelle macédoine fondue de poireaux
D pizza margarita salade saucisse lentilles poisson
% croque-monsieur aux carottes rz
S fromage blanc fromage
fruits de saison yaourt aromatisé gateau ananas compote




