
CANTINE DE NEHOU  02.33.41.68.95          

lundi 27 mai 2024 mardi 28 mai 2024 Jeudi 30 mai 2024 vendredi 31 mai 2024

rillette de sardine concombre endives carottes  râpées

rôti dinde gratin de pomme de terre courgette riz /chili végétarien Poisson frais

petit pois carotte chipolatas fromage purée de légumes

yaourt aromatisé Fruit  de saison compote petit suisse fruité

lundi 03 juin 2024 mardi 04 juin 2024 jeudi 06 juin 2024 vendredi 07 juin 2024

tomates betterave jambon macédoine laitue

bœuf à la mexicaine chou fleur semoule hachis de poisson

riz Pommes de terre vapeur poulet basquaise fromage

fromage blanc œufs à la crème yaourt sucré compote

fruit  de saison yaourt aromatisé Fruit de saison

lundi 10 juin 2024 mardi 11 juin 2024 jeudi 13 juin 2024 vendredi 14 juin 2024

radis betterave céleri rémoulade céleri rémoulade

steak haché sauté poulet curry salade verte carottes vichy

frites quinoa tarte au fromage poisson frais

fromage blanc poêlée de courgettes champignons crumble de pomme riz

fruit de saison fruit de saison glace

lundi 17 juin 2024 mardi 18 juin 2024 jeudi 20 juin 2024 vendredi 21 juin 2024

concombre tomates pâté campagne taboulé

filet mignon au boursin légumes couscous courgette farcie au bœuf nuggets de poisson

purée de légumes semoule pâtes haricots verts

yaourt sucré fromage yaourt aromatisé

petits suisses fruités Fruit de saison fruits de saison

lundi 24 juin 2024 mardi 25 juin 2024 jeudi 27 juin 2024 vendredi 28 juin 2024

rosette melon carottes râpées feuilleté  au fromage

courgettes a la carbonara gratin pomme de terre brocolis pizza poisson frais

pâtes œuf dur salade verte Purée de légumes

yaourt aromatisée entremet yaourt sucré compote

menus assurés sous réserve d'approvisionnement bœuf d'origine française
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menu végétarien


