
CANTINE DE NEHOU  02.33.41.68.95          

lundi 09 octobre 2023 mardi 10 octobre 2023 jeudi 12 octobre 2023 vendredi 13 octobre 2023

salade pomme de terre au surimi maïs betterave concombre riz au thon

rôti de porc nuggets de poisson œuf à la crème bourguignon

beignets salsifis et courgette frites pâtes carottes - pomme de terre

fromage - liégeois fromage frais bio brioche perdue fromage - fruit de saison

lundi 16 octobre 2023 mardi 17 octobre 2023 jeudi 19 octobre 2023 vendredi 20 octobre 2023

toast fromage tomate soupe à la citrouille pâté de foie

chipolatas émincé de volaille à la moutarde saucisse Halloween poisson à la crème

haricot blanc - ratatouille pâtes gratin de potiron riz

glace petit suisse muffins chocolat fromage - fruit de saison

lundi 06 novembre 2023 mardi 07 novembre 2023 jeudi 09 novembre 2023 vendredi 10 novembre 2023

palmier fromage concombre macédoine œuf rillettes de sardine

escalope de dinde couscous sauté de porc pâte bolognaise

riz légumes et semoule carottes - pomme de terre fromage

compote et gâteau yaourt aromatisé gâteau au yaourt fruit de saison

lundi 13 novembre 2023 mardi 14 novembre 2023 jeudi 16 novembre 2023 vendredi 17 novembre 2023

tomate mozarella concombre mortadelle salade

saucisson fumé chili con carné poulet au curry omelette

lentille riz pâtes purée

mousse chocolat fromage blanc fromage - fruit île flottante

lundi 20 novembre 2023 mardi 21 novembre 2023 jeudi 23 novembre 2023 vendredi 24 novembre 2023

crêpe fromage pamplemousse salade de pâte œuf mimosa

rougail saucisse steak haché escalope de porc pâtes au thon

riz haricots blancs petits pois fromage

compote - palmier crème riz au caramel fruit de saison

menus assurés sous réserve d'approvisionnement bœuf d'origine française
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