
MENUS CANTINE

DE ST JACQUES DE NEHOU

2023 lundi 4 septembre 2023 mardi 5 septembre 2023 jeudi 7 septembre 2023 vendredi 8 septembre 2023

melon tomate saucisson concombre

semaine steak haché saucisse rôti de dinde poisson pané

frites purée petits pois pâtes

36

crème chocolat compote de pomme +gâteau chouquettes yaourt sucré

lundi 11 septembre 2023 mardi 12 septembre 2023 jeudi 14 septembre 2023 vendredi 15 septembre 2023

macédoine de légumes pâté de foie céleri rémoulade betterave rouge

semaine jambon blanc escalope de poulet œufs à la crème

37 haricots beurre pomme de terre pâtes carbonara riz 

fruit de saison glace fruit de saison yaourt vanille

lundi 18 septembre 2023 mardi 19 septembre 2023 jeudi 21 septembre 2023 vendredi 22 septembre 2023

melon tomates taboulé carottes râpées

semaine cordon bleu croque monsieur rôti de porc

38 pommes de terre rissolées salade haricots verts pomme de terre fromagère

fruit de saison fromage blanc fruit de saison yaourt praliné

lundi 25 septembre 2023 mardi 26 septembre 2023 jeudi 28 septembre 2023 vendredi 29 septembre 2023

macédoine de légumes saucisson salade de riz concombre

semaine saucisse de Strasbourg escalope de dinde omelette

39 ratatouille et pomme de terre blé haricots beurre pâtes au thon

crème framboise fruit de saison crème vanille yaourt aromatisé

lundi 2 octobre 2023 mardi 3 octobre 2023 jeudi 5 octobre 2023 vendredi 6 octobre 2023

salami salade betterave rouge céleri rémoulade

semaine jambon blanc cuisse de poulet

40 pâtes hachis parmentier salsifis et pomme de terre tarte verte

crème chocolat fruits au sirop crème pistache yaourt caramel

Menus assurés sous réserve d'approvisionnement
bœuf d'origine française

Cantine de St Jacques de Néhou 

02.33.40.04.57


